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Figura 4.

Este constructor mantiene el lugar de trabajo
limpio usando un depósito de basura situado en
la obra en construcción.

Escaleras y Escaleras de Mano

• Instale barandas de seguridad temporarias o permanentes en las escaleras antes que éstas sean
usadas para acceso general entre niveles, a fin de prevenir que alguien se caiga o pise fuera de los
bordes (Figura 5).

• No estacione materiales en las escaleras que son utilizadas para acceso general entre niveles.

Figura 5.

Este trabajador está subiendo escaleras
que están adecuadamente protegidas.

• Elimine todos los elementos salientes como clavos y astillas de las superficies de las escaleras,
escalones, barandas, y pasamanos.

• Corrija cualquier condición resbaladiza en la superficie de las escaleras antes que éstas sean
usadas.

• Asegure o ate las escaleras de mano cerca del extremo superior y/o del extremo inferior para pre-
venir el resbalamiento de las escaleras y la caída de los trabajadores.

• En caso que usted no pueda asegurar o atar la escalera, verifique que esté apoyada sobre una
superficie estable y nivelada. Esto prevendrá que la escalera se caiga (Figura 6).


